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TALOUDEN SUUNNITTELU JA HALLINTA 

Kuinka paljon kulutat rahaa kuukaudessa? Tiedätkö, mihin rahat 
kuluvat? Harvalla ihmisellä on niin paljon rahaa, että voi ostaa 
kaiken mitä haluaa. Mutta jos rahankäytön suunnittelee hyvin, 
rahat riittävät paremmin. Kun laskee yhteen omat tulot, tietää, 
kuinka paljon voi käyttää rahaa. Sen jälkeen voi laskea, miten 
paljon rahaa kuukaudessa kuluu. 

Suomalaisilla rahaa kuluu esim. asumiseen, ruokaan, 
elektroniikkaan, vaatteisiin ja kulttuuriin. Vuokralla asuminen on 
Suomessa kallista varsinkin pääkaupunkiseudulla ja oma asunto 
maksaa niin paljon, että kaikilla ei siihen ole varaa. Kotona voi kuitenkin säästää energiaa. 
Energiaa kuluu kodin lämmitykseen, lämpimään veteen, valaistukseen ja kodin- koneiden 
käyttöön. Jos esim. videosta katkaisee virran aina silloin, kun ei tarvitse sitä, säästää 
vuodessa lähes 14 euroa. 

Myös ruoka on Suomessa kallista, varsinkin terveelliset elintarvikkeet 
kuten hedelmät ja vihannekset. Myös valmisruoat ovat kalliita. Jos 
suunnittelee ruokamenot tarkkaan ja tekee paljon itse, voi säästää 
paljon rahaa. Jos kuukaudessa onnistuu säästämään 20 euroa, 
säästää vuodessa 240 euroa. 

On hyvä tietää, mihin omat rahat kuluvat. Jos juot joka päivä yhden 
pullon limsaa, maksat kuukaudessa melko suuren summan. Jos 

poltat muutaman tupakan päivässä, kulutat tupakkaan vuodessa paljon rahaa. Kaupassa 
ei kannata katsoa vain, paljonko maksaa paketti kanaa, vaan tarkistaa tuotteen kilohinta. 
Usein pienillä kulutustapojen muutoksilla pystyy säästämään. 



Tehtävä

Vastaa kysymyksiin suomeksi: 

1. Mihin sinä kulutat rahaa? 
2. Paljonko rahaa kulutat kuukaudessa? 
3. Pystytkö säästämään kuukaudessa yhtään rahaa? 
4. Jos et pysty vielä säästämään, pystytkö muuttamaan rahankäyttöäsi? Miten? 

Laskutehtäviä: 

1. Yksi muovipussi maksaa 20 senttiä. Käyt kaupassa kolme kertaa viikossa ja ostat joka 
kerta yhden muovipussin. Kuinka paljon rahaa sinulla kuluu muovipusseihin 

a) viikossa 
b) kuukaudessa 
c) vuodessa 

2. Juot viisi puolen litran limsapulloa viikossa. Yksi pullo maksaa 1,80 €. Kuinka paljon 
rahaa sinulla kuluu 
a) kuukaudessa 
b) vuodessa 

3. Haluat ostaa kanaa. 500 g kanaa maksaa 2 € ja 750 g toista kanaa 2,50 €. Kumpi tuote 
on edullisempi, kun katsot kilohintaa? 


